PATIENTINFORMATION-esofagoskopi

Umea 20120110
Undersokning av matstrupen

Varfor esofagoskopi

Via ett stelt metallror (i narkos) eller ett mjukt flexibelt instrument (narkos eller lokal
bedovning) kan svalget och matstrupens anatomi undersokas. Ibland kombineras
dessa undersokningar med en rontgenundersokning dar patienten far svalja
kontrastmedel eller med en s.k. FUS (funktionell undersokning av sviljningen) dvs
patienten dter en testmaltid under tiden instrumentet ligger pa plats i svalget.
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Under en undersokning i narkos undersoker vi detaljerat den nedersta delen av
svalget och matstrupen avseende slemhinneforandringar eller tranga partier.
Undersokningen ger goda mdjligheter till vivnadsprovtagning.

Fore operation, skall du inte ta medicin som paverkar blodets levringsformaga ex
Trombyl, Waran eller magnecyl, kontakta din behandlande lakare for ev rad. Du
kommer att fasta natten mot operation, om du p.g.a av missforstdnd dndéa har atit
kommer operationen att strykas och du far komma tillbaka vid ett annat tillfille

P& operationsdagen eller dagen innan kommer du att fa traffa operatéren som
forklarar syftet med operationen och ev. risker for komplikationer (far en liten
rift/hal i matstrupsvaggen och ev. tandskada, vi jobbar alltid med tandskydd men den
risken finns alltid sarskilt om tdnderna ar skadade fore ingreppet). Man brukar
ibland ta blodprov efter operationen pa ca 4-6 timmar innan man far borja ata. Efter
patienten gets tillstdnd att dta brukar kall mjuk mat vara att foredra négon eller nagra
dagar.

Sjukskrivning varierar beroende pa arbete och operationens utfall men sillan mer dn
en vecka. Vi brukar inte ha ett aterbesok utan patienten hanvisas till var tidsbokning
pa telefon nummer: Tidsbokningen 090-785 9139

Kontakta oss garna om oklarheter foreligger !
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